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Was ist 
Rassismus?
● Eine Weltanschauung ->
● Die Menschheit wird anhand 

von bestimmten Merkmalen 
(wie z. B. Hautfarbe oder 
Religion) in Gruppen eingeteilt 
und bewertet

● Rassismus diskriminiert 
Menschen!
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Entwicklung der Fallzahlen von Hasskriminalität (DE) 



Welche Arten gibt es?

Zum Beispiel durch die 
Presse mit 

Schlagzeilen wie 
„Ausländerkriminalität“ 

oder „Asylbetrug“

Abwertende Blicke 
im Bus oder Fragen 

wie „Darf ich mal 
deine Haare 
anfassen?“

Vermeintliche 
Komplimente wie 
„Alle Asiaten sind 
fleißig“ oder „Du 
sprichst aber gut 

Deutsch“

Rassismus

Alltagsrassismus
Institutioneller

Rassismus 
Positiver 

Rassismus 



Was kann ich tun?

Informiere dich und hör zu! 

Rassismus entsteht 
nämlich durch Vorurteile 

und Unwissenheit.

Misch dich ein!

Steh Seite an Seite mit 
Betroffenen und geh 
beispielsweise auf 
Demonstrationen.

Benenne Rassismus!

Sprich deine 
Mitmenschen auf 

rassistische Äußerungen 
an und mach Rassismus 

sichtbar. 

Achte auf deine Sprache! 

Beispielsweise können 
auch nicht ernstgemeinte 
Witze oder Sprüche 
verletzend sein.



„In einer rassistischen Gesellschaft 
genügt es nicht, nicht rassistisch zu 

sein. Wir müssen gegen Rassismus sein“

Angela Davis



Danke fürs Zuhören!
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